
Gehirnaktive Mikronährstoffe 
Eisen stellt eine Unterstützung für die normale kogniti­
ve Funktion dar und Vitamin B1 trägt zur normalen psy­
chischen Funktion bei. Damit sorgen diese Nährstoffe für 
die mentale Leistungsfähigkeit. Zink und Eisen haben zu­
dem eine Funktion bei der Zellteilung. Vitamin B1 trägt dazu 
bei, den Energiestoffwechsel zu erhalten und wird von  
Eisen unterstützt, das zu einer Verringerung von Müdig-
keit und Erschöpfung beiträgt. 

Brahmi
Brahmi, auch als kleines Fettblatt bekannt, wird in der ayur­
vedischen Ernährungslehre „Gedächtnispflanze“ genannt 
und ist ausschließlich im asiatischen Raum anzutreffen.

Safran
Safran gilt nicht nur als teuerstes Gewürz der Welt, son­
dern hat in der ganzheitlichen Ernährungslehre im Orient 
schon seit Jahrtausenden einen wichtigen Stellenwert.  
Safran unterstützt die emotionale Balance und trägt dazu 
bei, eine gute Stimmung zu behalten.

Verwendung
• Zur Unterstützung der kognitiven und psychischen            	
  Funktion2,3

• Zur nutritiven Begleitung bei Müdigkeit und Erschöpfung4

• Zur Unterstützung der Zellerneuerung1

Das menschliche Gehirn ist eines der wichtigsten Organe.  
Ein gutes Gedächtnis, eine hohe Konzentration und Auf- 
nahmefähigkeit wünscht man sich bis ins hohe Alter. 
Das Gehirn ermöglicht aber nicht nur das Denken und  
Erinnern, sondern ist auch für die Steuerung lebensnot­
wendiger Körperfunktionen zuständig.

Milliarden von Nervenzellen, die miteinander kommuni­
zieren und Daten austauschen, kennzeichnen die Funk­
tionsfähigkeit des Gehirns. Die Verbindungen dieser Ner­
venzellen (Synapsen) vernetzen sich ständig neu. Dies ist 
notwendig, da täglich tausende Nervenzellen absterben. 
Laufend werden im Hippocampus neue Hirnzellen gebil­
det und unser Gehirn erneuert sich ständig (Neurogenese), 
was eine wichtige Grundlage für unser Gedächtnis ist.

Um die Gehirnzellen in ihrer Funktion zu schützen und die 
Zellerneuerung zu fördern, ist die Versorgung mit Mikro­
nährstoffen ausschlaggebend. 

spermidineLIFE® Memory+ ist ein Nahrungsergänzungs­
mittel mit der innovativen Kombination aus natürlichem 
Weizenkeimextrakt mit hohem Spermidingehalt, Brahmi­
extrakt, Safranextrakt und ausgewählten Mikronährstoffen 
(Vitamin B1, Zink und Eisen). Aufgrund seiner Inhaltsstoffe 
Zink und Eisen trägt spermidineLIFE® Memory+ zu einer 
normalen kognitiven Funktion bei. 

Spermidin im CelVio® Complex
Spermidin ist ein natürliches Polyamin und kommt in 
fast allen unseren Zellen vor. Mit höherem Alter nimmt 
der Gehalt an Spermidin in den Zellen ab. Der natürliche  
CelVio® Complex besteht aus Weizenkeimextrakt mit ho­
hem Spermidingehalt und anderen Phytobestandteilen. 
Mit besonders viel natürlichem Spermidin.

spermidineLIFE® Memory+  
für die Zellerneuerung1 und geistige Leistungsfähigkeit.2, 3, 4

Für Deine mentale  
Leistungsfähigkeit!

Weitere interessante Informationen zu unseren Produk­
ten findest Du auf spermidineLIFE.com, hier gibt es auch 
die Anmeldemöglichkeit zu unserem Newsletter!  

Besuche uns auf:
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•	 FREI VON LAKTOSE

•	 FREI VON GELATINE

•	 OHNE ZUCKERZUSATZ

TLL The Longevity Labs GmbH
Kratkystrasse 2
8020 Graz, Austria

Kontakt 
office@spermidineLIFE.com 
spermidineLIFE.com

In Kooperation mit der  
Universität Graz

SPLMEM01B06

Nahrungsergänzungsmittel aus  
Weizenkeimextrakt mit hohem  
Spermidingehalt, Brahmiextrakt,  
Safranextrakt, Zink, Eisen und Vitamin B1

Zutaten: Weizenkeimextrakt mit hohem Spermidingehalt. 
Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose. Brahmiex­
trakt . Zinkgluconat. Trennmittel : Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren. Safranextrakt. Eisenbisglycinat. Fär­
bendes Lebensmittel: Spirulina-Apfelkonzentrat. Thia­
minhydrochlorid. 

Zusammensetzung pro empfohlener Tagesdosis:

   2 Kapseln    4 Kapseln
Menge % NRV 5 Menge % NRV 5

Weizenkeimextrakt (CelVio® Complex) 1.300 mg - 2.600 mg -
davon Spermidin 2 mg - 4 mg -

Brahmiextrakt 50 mg - 100 mg -
Safranextrakt 15 mg - 30 mg -
Thiamin (Vitamin B1) 0,17 mg 15 % 0,33 mg 30 %
Zink 5 mg 50 % 10 mg 100 %
Eisen 2,1 mg 15 % 4,2 mg 30 %

Verzehrempfehlung: 2 Kapseln täglich mit Flüssigkeit 
zu einer Mahlzeit verzehren. Bei Müdigkeit und Erschöp­
fung wird die doppelte Tagesdosis (4 Kapseln) empfoh­
len. Die angegebene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden.

Trocken, vor Wärme und Licht geschützt sowie außer­
halb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche Ernährung. Eine abwechslungs­
reiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise sind wichtig. Nicht geeignet für Schwan­
gere, Stillende und Kinder.

Nettofüllmenge: 50 g (60 Kapseln)  

1	 Zink hat eine Funktion bei der Zellteilung und trägt zu einer  
normalen DNA- und Eiweißsynthese bei.�

2	 Eisen und Zink tragen zu einer normalen kognitiven Funktion bei. 
3	 Vitamin B1 trägt zu einer normalen psychischen Funktion bei.
4	 Eisen trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung bei.
5	 Referenzmenge für die tägliche Zufuhr nach EU-Lebensmittel-

informationsverordnung (LMIV). 

FÜR DIE 
ZELLERNEUERUNG

SAFRAN
& BRAHMI

NATÜRLICHES 
SPERMIDIN

UNTERSTÜTZT DIE
GEHIRNZELLEN
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