
Astrid Twardy GmbH, Biol. med. Produkte 1610
Liebigstraße 18, D-65439 Flörsheim/Main 122

Wichtige Information – sorgfältig lesen!

Beachten Sie bitte auch die Rückseite.

Gelatinat® Vitalkapseln
Diätetisches Lebensmittel für die besonderen Ernährungs-
erfordernisse bei Mangel an Calcium, Magnesium und
Biotin. Zur Aufwertung der täglichen Kost mit dem
Eiweißprofil des Gelatine-Hydrolysats und der Amino-
säure L-Cystin.
Verzehrsempfehlung: Je nach Belastung und Bedarf wird
der Verzehr von 3 x täglich 3–5 Kapseln empfohlen. Die Kapseln
sollten mit reichlich Flüssigkeit zu den Mahlzeiten verzehrt
werden.
Zutaten: 
Gelatinehydrolysat (60%), Gelatine, Calciumcarbonat (9,7%),
Magnesiumcarbonat (3,6%), pflanzl. Öle, z.T. gehärtet,
Farbstoff E 171, L-Cystin (0,5%), Biotin (0,07%), Farbstoff
E 132.
Zusammensetzung: 
(durchschnittlich) pro Kapsel pro 100 g
Gelatine-Hydrolysat 248,0 mg 60,15 g
Calcium 16,0 mg 3,88 g
Magnesium 6,0 mg 1,46 g
L-Cystin 2,0 mg 0,49 g
Biotin 0,3 mg 0,07 g
Nährwertgehalt:
(durchschnittlich verwertbar)
Eiweiß 328,2 mg 79,60 g
Fette 10,0 mg 2,42 g
Brennwert: 1,40 kcal 340 kcal

5,95 kJ 1443 kJ

Auch für Diabetiker geeignet.
Packungsgrößen: 60 und 160 Kapseln. 
Hinweis: Zwischen 15 – 25°C und trocken lagern.

Apothekenexklusiv



Wichtige Zusatzinformation, bitte aufmerksam lesen!

Gelatinat® Vitalkapseln
Eiweiße bilden eine Vielzahl von Grundgerüsten im mensch-
lichen Körper. Sie sind z.B. Bausteine der Knochen, des
Knorpels, der Gelenkkapseln sowie der Gelenkflüssigkeit. Mit
zunehmendem Alter treten Abnutzungserscheinungen dieser
Strukturen auf, die bis hin zu Einschränkungen in der
Beweglichkeit z.B. von Knorpeln und Knochen führen können.
Diese Alterungsprozesse können durch Überbeanspruchung
(Sportler) noch verstärkt werden.

Gelatinat® Vitalkapseln enthalten Gelatine-Hydrolysat, ein
Eiweißkonzentrat, welches neben den typischen Aminosäuren
des kollagenen Eiweißes (Glycin, Prolin, Hydroxyprolin) auch
essentielle Aminosäuren enthält. Dieses Aminosäurespektrum
findet sich in den Knorpelbereichen der Gelenke und im
Bindegewebe des menschlichen Körpers wieder. Vitamin H =
Biotin und L-Cystin sind unerläßlich bei der Verwertung dieser
wichtigen Aufbaustoffe.

Die Mineralstoffe Calcium und Magnesium sind für den Aufbau
und die Funktion von Skelett und Muskulatur verantwortlich.
So ist z.B. 99% des körpereigenen Calciums in den Knochen
gespeichert und verleiht ihnen die nötige Festigkeit.

Auch die Strukturen von Haut, Haaren und Nägeln sind
wesentlich von diesen speziellen Aufbaustoffen abhängig.
Gelatinat® Vitalkapseln liefern nicht nur wertvolle  Nährstoffe
für Knochen und Knorpel, sondern sorgen auch für schöne
Haut sowie feste, kräftige Haare und Fingernägel.

Hinweis auf weitere Produkte:

Gelatinat® Pulver

Femi-Flavon Kapseln

Kieselerde-Magnesium-Calcium-Kapseln

Kieselerde + Magnesium + Calcium-Pulver

Magnesium + Calcium-Kapseln

Vitamin-CINK DEPOT Tabletten


