BONOLAT ist ein Aufbau- und Kriftigungsmittel fiir
Menschen aller Altersstufen. Es erginzt auf natirliche
Weise fehlende Nihrstoffe bei erhohtem Nahrstoff-
bedarf oder ungeniigender Nahrstoffversorgung.

BONOLAT unterstiitzt die Leistungsfihigkeit von
Nerven und Gehirn bei hohen nervlichen Anforde-
rungen in Schule, Haushalt und Beruf.

BONOLAT ist die schnelle Zwischenmahlzeit am
Arbeitsplatz. Die einfache Zubereitung ist zeitsparend.

BONOLAT ist ein wohlschmeckender Energiespender
fir den ilteren Menschen und kann, aufgeldst in Wasser,
Milch, Frucht- und Gemiisesiften usw., auch bei
Gebiss-Schwierigkeiten (z.B. nach Zahnextraktionen)
problemlos getrunken werden.

BONOLAT ist eine sehr gut bekdmmliche, leicht
verdauliche und daher nicht belastende Aufbaukost fiir
den Freizeit- und Leistungssportler.

BONOLAT hilt fiir Genesende, Appetitlose und
Menschen mit verminderter kérperlicher Leistungsfahig-
keit wichtige Nihrstoffe bereit. So kommt der Organis-
mus schnell wieder zu Kriften.

BONOLAT ist der natiirliche Nahr- und Wirkstoff-
spender in allen Aufbauphasen.

Verwendung von BONOLAT: Zur Kriftigung und
als Aufbaukost nimmt man tiglich 1-3 Essloffel Bonofat
zusitzlich zur gewohnten Nahrung. Das feine Bonolat-
Pulver lisst sich mit Fliissigkeiten aller Art (Frucht- und
Gemiisesiften, Milch, Kaffee, Kakao, Wasser) schnell in
ein Getrink verwandeln. Bonolat kann auch trocken
gegessen oder Muislis, Sauermilchprodukten und SiiB-
speisen vieler Art beigemischt werden.

Glas stets gut verschlieBen und trocken lagern!

Made in Germany by:
DR. GRANDEL GMBH, 86150 AUGSBURG
www.bonolat.de




Nahrungserginzungsmittel

BONOLAT nach Dr. phil. nat. F. Grandel ist ein wohl-
schmeckendes, pulverformiges Nihrstoff-Konzentrat aus
Grundstoffen natiirlicher Herkunft zur Nahrungserginzung.

Zutaten: entrahmte Milch, pflanzliche Ole, Dattelsi-
rup, Sojalecithin, lecithinhaltiger Weizenkeim-Extrakt,
Vitamin E natlirlichen Ursprungs, natiirliches Aroma.

BONOLAT ist kein einseitiges Hochkonzentrat,
sondern besticht durch sein vielseitiges Nihrstoff-
Angebot. BONOLAT enthilt hochwertiges Milch- und
Weizenkeim-Eiwei3, Milchzucker, Fruchtzucker und
zahlreiche andere Zuckerarten natlirlichen Ursprungs
sowie wertvolle Getreidekeim&le.

BONOLAT enthilt die Vitamine und Mineralstoffe des
Weizenkeimes und der Milch.

Nihr- und Brennwerte:

pro 3 Essloffel (54 g) pro 100g
Brennwerte 1093 kJ 2024 k)

261 keal 483 keal
Eiweil3 10,8 g g
Kohlenhydrate 26,5 g=2,2 BE 49 g=4,1BE
Fett 124 g
Vitamin E 65 mg
Vitamin B, 1,6 mg
Calcium 378 mg
Kalium 540 mg
Magnesium 54 mg
RDA
Vitamin E 650 % 542 %
Vitamin B, 114 % 145 %
Calcium 47 % 38 %
Kalium - 27 %
Magnesium 18 % 15 %

Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrsmenge darf nicht
iiberschritten werden. Nahrungserginzungsmittel sollten nicht als
Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung
dienen. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. AuBerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Mindestens haltbar bis Ende: siche Packungsverschluss.

250¢ €




